PAGALBA SAUGUMAS IR INTEGRUOTOS STIPRESNES GALIMYBES
ZMONEMS PASITIKEJIMAS PASLAUGOS SEIMOS POKYCIAMS
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Kompleksinés socialinés paslaugos Kretingos miesto gyventojams:
nuo fragmentuotos pagalbos — prie nuoseklaus sprendimo

Kretingos mieste kasmet Simtai gyventojy naudojasi socialinémis ir kompleksinés pagalbos
paslaugomis, padedanciomis jveikti smurtg artimoje aplinkoje, psichologinius sunkumus,
priklausomybes ar socialine atskirtj. Vis délto daliai Zzmoniy reikalinga ne vienkartiné pagalba,
o ilgalaikis, tarpusavyje suderintas paslaugy paketas, apimantis skirtingas jy gyvenimo sritis.
2024 m. Kretingos mieste ir rajone socialine rizikg patyré 211 Seimuy, kuriose augo 287 vaikai.
Tais pacCiais metais specializuota kompleksiné pagalba dél smurto artimoje aplinkoje buvo
suteikta 266 asmenims, i$ kuriy 39 % smurtg patyré pakartotinai. Siose $eimose auga 131
vaikas.

Sie skaiciai rodo, kad Zmonés daZnai susiduria ne su viena, o su keliomis tarpusavyje
susijusiomis problemomis. Todél siekiant veiksmingy pokycCiy svarbu uZztikrinti ne pavienes
paslaugas, o nuoseklig pagalbos sistema.

Projektas, orientuotas j realius zmoniy poreikius
Atsizvelgiant | Sig situacijg, pradedamas jgyvendinti projektas ,,Kompleksiniy socialiniy
paslaugy plétra Kretingos miesto gyventojams*“, kurio tikslas — didinti Kretingos miesto
gyventojy socialine integracijg, modernizuojant socialiniy paslaugy teikimo infrastruktdrg ir
pleCiant integruoty socialiniy paslaugy prieinamumg socialine atskirtj patiriantiems
gyventojams.
Projektas skirtas:

« smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems ar jo pavojy patiriantiems suaugusiems

asmenims ir jy vaikams,
« socialine rizikg patirianCioms Seimoms,
e moterims, susidurian€ioms su zZalingu vartojimu ar priklausomybémis.



Ka konkreciai keis projektas?
Projektas apjungia du esminius pokycius:
1. Socialiniy paslaugy infrastruktiros stiprinimas
Kretingos socialiniy paslaugy centro patalpos bus atnaujintos ir pritaikytos individualioms
konsultacijoms, grupiniams uzsiémimams bei praktiniy jgidziy ugdymui. Jose bus sukurtos
erdvés vaiky konsultacijoms, terapinéms grupéms ir tévystés jgudziy ugdymo veikloms.
2. Integruoty socialiniy paslaugy plétra
Projekto metu bus uztikrintas konkretus pagalbos paketas:
« individualios psichologo konsultacijos vaikams — ne maziau kaip 10 vaiky, iS viso 100
konsultacijy;
« individualios psichoterapeuto konsultacijos suaugusiems — ne maziau kaip 15
asmenuy, i$ viso 150 konsultacijy;
o priklausomybés konsultanto konsultacijos — ne maziau kaip 15 asmeny, iS viso 150
konsultacijy;
o individualios teisininko konsultacijos — ne maziau kaip 16 asmeny, iS viso 200
konsultacijy;
o terapinés grupés uzsiemimai — 50 susitikimy, apie 20 dalyviy;
o tévystés jgudziy ugdymo uzsiémimai — 30 uzsiémimuy, apie 20 dalyviy.
IS viso planuojama, kad ilgalaikés integruotos paslaugos pasieks ne maziau kaip 50 unikaliy
asmeny.

Kodél tai svarbu?

Praktika rodo, kad vienkartiné ar trumpalaiké pagalba daznai neiSsprendzia problemos is
esmés. Zmogus gali tuo padiu metu susidurti su smurtu, teisiniais klausimais, emocinémis
pasekmémis ir vaiky gerovés uZztikrinimu. Tokiais atvejais butina ne paviené paslauga, o
nuoseklus, ilgalaikis ir tarpusavyje suderintas pagalbos procesas.

Projektas butent tai ir siekia uztikrinti — kad pagalba buty ne fragmentuota, o orientuota j visg
Zmogaus situacija.

Partnerysté, kuri leidzia spresti sudétingas situacijas

Projektg jgyvendina Kretingos socialiniy paslaugy centras kartu su partneriu — Kretingos
motery informacijos ir mokymo centru.

Si partnerysté remiasi ilgamete praktika dirbant su Zmonémis, patiriand&iais krizes ir sudétingas
gyvenimo situacijas. Organizacijos veikia ne tik smurto prevencijos ir pagalbos srityje, bet ir
padeda Zmonéms jveikti jvairias krizes — nuo Seimos konflikty ir skyryby iki priklausomybiy,
psichologiniy sunkumy ar socialiniy jgudziy stokos.

Kretingos socialiniy paslaugy centras uztikrina kasdienj socialiniy paslaugy teikimg ir darbg su
socialine rizikg patirianciomis Seimomis. Kretingos motery informacijos ir mokymo centras
teikia specializuotg kompleksine pagalbg — psichologine, teisine ir konsultacine, bei prisideda
prie ilgalaikio zmoniy stiprinimo.

Sujungus Sias patirtis, sukuriama tai, ko dazniausiai triiksta — nuosekli, koordinuota pagalba,
apimanti visg zmogaus situacija.

Numatomas poveikis
Jgyvendinus projekta:
e padidés socialiniy paslaugy prieinamumas,
« daugiau Zmoniy galés gauti pagalbg vienoje vietoje,
« bus uztikrintas ilgalaikis integruoty paslaugy teikimas,



« daugiau vaiky gaus reikalingg psichologine pagalba,
« stiprés Seimy gebéjimai spresti konfliktus ir kurti saugesne aplinka.

Projekto informacija

Projekto pavadinimas: Kompleksiniy socialiniy paslaugy plétra Kretingos miesto
gyventojams

Projekto tikslas: didinti Kretingos miesto gyventojy socialine integracijg, modernizuojant
socialiniy paslaugy teikimo infrastruktirg ir pleCiant integruoty socialiniy paslaugy
prieinamuma socialine atskirtj patiriantiems gyventojams.

Projekto vykdytojas: Kretingos socialiniy paslaugy centras

Projekto partneris: Kretingos motery informacijos ir mokymo centras

Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2026 m. geguzés 7 d. — 2028 m. geguzés 7 d.

Bendra projekto verté: 100 212 Eur

Europos Sajungos finansavimo dalis: 92 195 Eur

Daugiau informacijos: https://www.spc.kretingos.|t/

Uz publikacijg atsakingas projekto vykdytojas — Kretingos socialiniy paslaugy centras.

Projektas finansuojamas pagal 2021-2027 m. ES investicijy programa.
Bendrai finansuoja Europos Sajunga.
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